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Belo Horizonte, 16 de Janeiro de 2011. 

CONVITE 
 

 A Federação Mineira de Taekwondo vem através de seu Presidente Marco 

Maciel Garcia de Carvalho e de seu Diretor Técnico e Introdutor do Taekwondo em Minas Gerais, 

Grão Mestre Yeong Hwan Park, convidá-los a participar e prestigiar o 11º OPEN MINAS 

TAEKWONDO – 2011 – 11ª COPA GRÃO MESTRE PARK, Comemorativo aos 35 anos de Introdução 

do Taekwondo em Minas Gerais, Segunda Seletiva para a Ranqueamento dos Faixas Pretas Adultos e 

Juniores filiados a FMTKD. 

Marco Maciel Garcia de Carvalho   Grão Mestre Yeong Hwan Park 

Presidente da FMTKD   Diretor Técnico da FMTKD 

________________________________________________________________________________ 

Data: 16 e 17 de Abril de 2011 

Local: SESC/MG – Venda Nova – Rua Maria Borboleta, s/nº - Bairro Letícia (Região do Bairro Venda 

Nova) – BH/MG. 

Realização: Federação Mineira de Taekwondo. 

Supervisão: Liga Nacional de Taekwondo. 

Apoio: SESC/MG, GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS, PREFEITURA MUNÍCIPAL DE 

BELO HORIZONTE, SECRETARIA DE ESTADO DE ESPORTE E DA JUVENTUDE, SECRETARIA 

MUNÍCIPAL DE ESPORTES DE BELO HORIZONTE, CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO 

ESTADO DE MINAS GERAIS, POLÍCIA MILITAR, ACADEMIA PARK, CIPLAC E TODAS AS 

ACADEMIAS PARTICIPANTES. 

Informações: FMTKD - Rua Goitacases, nº 1029 – Sala 05 – Barro Preto – BH/MG; 

  CEP.: 30190-051 - Fax/fone: (31) 3291-9063 – www.fmtkd.com.br – fmkd@fmtkd.com.br  

Árbitros: Quadro de Arbitragem Oficial da FMTKD – Será dada ajuda de custo e alimentação. 

Aspirantes ao Quadro de Arbitragem Oficial da FMTKD – Será dada alimentação. 

Premiação: Campeão Geral: Troféu de 1º a 3º colocado; Campeão Individual: Medalha para 1º, 2º e 3º 

colocados; Certificado de participação para todos os Atletas e Técnicos. 

Modalidades: Kyorugui (luta), Poom-sê (Sequência de Movimentos) e Kyopa (Demonstração). 

 

http://www.fmtkd.com.br/
mailto:fmkd@fmtkd.com.br
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Inscrição Promocional: 

Até o Dia 19 de Março de 2011 – FILIADOS A FMTKD (OBRIGATÓRIA APRESENTAÇÃO DA 

CREDENCIAL DA FMTKD OU XEROX NO ATO DA INSCRIÇÃO): 

Categorias Fraldinha, Pré-Mirim, Mirim, 

Infantil, Pré-Juvenil e Máster 

01 Modalidade - R$ 35,00 (trinta cinco reais) 

02 Modalidades - R$ 45,00 (quarenta cinco reais) 

   03 Modalidades-R$ 55,00 (cinqüenta e cinco reais) 

Categorias Juvenis e Adultas 

01 Modalidade - R$ 45,00 (quarenta e cinco reais) 

02 Modalidades- R$55,00 (cinqüenta e cinco reais) 

03 Modalidades-R$65,00 (sessenta e cinco reais) 

Até o Dia 19 de Março de 2011 – NÃO FILIADOS A FMTKD: 

Categorias Fraldinha, Pré-Mirim, Mirim, 

Infantil, Pré-Juvenil e Máster 

01 Modalidade - R$ 45,00 (quarenta e cinco reais) 

02 Modalidades - R$ 55,00 (cinqüenta e cinco reais) 

03 Modalidades - R$ 65,00 (sessenta e cinco reais) 

Categorias Juvenis e Adultas 

01 Modalidade - R$ 55,00 (cinqüenta e cinco reais) 

02 Modalidades - R$ 65,00 (sessenta e cinco reais) 

03 Modalidades - R$ 75,00 (setenta e cinco reais) 

Inscrição Normal: 

Até o Dia 01 de Abril de 2011 – FILIADOS A FMTKD (OBRIGATORIA A APRESENTAÇÃO 

DA CREDENCIAL DA FMTKD OU XEROX NO ATO DA INSCRIÇÃO): 

Categorias Fraldinha, Pré-Mirim, Mirim, 

Infantil, Pré-Juvenil e Máster 

01 Modalidade - R$ 45,00 (quarenta e cinco reais) 

02 Modalidades-R$ 55,00 (cinqüenta e cinco reais) 

   03 Modalidades-R$ 65,00 (sessenta e cinco reais) 

Categorias Juvenis e Adultas 

01 Modalidade- R$ 55,00 (cinqüenta e cinco reais) 

02 Modalidades-R$65,00(sessenta e cinco reais) 

03 Modalidades - R$ 75,00 (setenta e cinco reais) 

Até o Dia 01 de Abril de 2011 – NÃO FILIADOS A FMTKD: 

Categorias Fraldinha, Pré-Mirim, Mirim, 

Infantil, Pré-Juvenil e Máster 

01 Modalidade - R$ 55,00 (cinqüenta e cinco reais) 

02 Modalidades - R$ 65,00 (sessenta e cinco reais) 

03 Modalidades - R$ 75,00 (setenta e cinco reais) 

Categorias Juvenis e Adultas 

01 Modalidade - R$ 65,00 (sessenta e cinco reais) 

02 Modalidades - R$ 75,00 (setenta e cinco reais) 

03 Modalidades - R$ 85,00 (oitenta e cinco reais) 
 



 

 

                       11º OPEN MINAS TAEKWONDO – 2011 – 11ª COPA GRÃO MESTRE PARK 
COMEMORATIVO AOS 35 ANOS DE INTRODUÇÃO DO TKD EM MINAS GERAIS 

2ª SELETIVA PARA RANQUEAMENTO DOS ATLETAS FAIXAS PRETAS ADULTO E JUNIOR  

3 

 

 

OBS: A promoção para atletas que irão participar de mais de uma modalidade somente será válida para o 

Atleta que fizer as duas inscrições concomitantemente. 

 Enviar Comprovante de Depósito Bancário Antecipado: Banco Itaú, Agência 3134, Conta 

Corrente nº 05626-0, em nome da Federação Mineira de Taekwondo.  

OBS: Apresentar Depósito com Recibo do Caixa. Não serão aceitos Recibos de Caixa Eletrônico.  

 Depósito junto com as Fichas de Inscrição até as Datas Limites das Inscrições para a FMTKD.  

 Não serão aceitos cheques pré-datados. Não haverá prorrogação das datas de Inscrição. 

 Qualquer Alteração na Ficha de Inscrição será analisada pela Comissão de Evento e será cobrada 

uma taxa de R$ 25,00 (Vinte e Cinco Reais).  

 Caso não seja confirmado o pagamento, a inscrição será desconsiderada. 

PESAGEM PARA TODAS AS CATEGORIAS: 

 No dia 15 de Abril (Sexta) das 08 às 12hs e das 14 às 17hs na Sede da FMTKD, no dia 16 de Abril 

(Sábado) das 8 às 12 horas no local do Evento. Fraldinha, Pré-Mirim, Mirim, Infantil, Pré-Juvenil e 

Máster também serão feitas na manhã do Evento, de 8:00 horas as 9:00 horas). 

OBS: OBRIGATÓRIA A APRESENTAÇÃO DA CARTEIRA DE IDENTIDADE OU CERTIDÃO 

DE NASCIMENTO E O COMPROVANTE DE GRADUAÇÃO DURANTE A PESAGEM.  
 

Programação do Evento: 

17 de Abril (Domingo) 

7 às 8 horas – Apresentação das chaves de Kyorugui aos Técnicos. 

8 às 10 horas – Competição de Poom-sê e Demonstração para todas as Categorias. 

10 horas – Abertura Oficial do Evento (Obrigatória presença de todas as Equipes) 

11 horas – Início da Competição de Kyorugui para todas as Categorias na seguinte ordem: Fraldinha, Pré-

Mirim, Mirim, Infantil, Adulto, Pré-Juvenil, Juvenil, Máster e Super Máster. 

A Partir das 17 horas – Entrega da Premiação Geral e Encerramento do Evento. 

DIVISÃO DE CATEGORIAS: 

1. Idade dos Participantes 

 Fraldinha: até 05 anos de idade; 

 Pré-mirim: 06 e 07 anos de idade; 

 Mirim: 08 e 09 anos de idade; 

 Infantil: 10 e 11 anos de idade; 

 Pré-juvenil: 12 e 13 anos; 

 Juvenil: 14 a 17 anos; 

 Adulto: acima de 18 anos; 

 Máster: 33 a 40 anos; 

 Super-Máster: acima de 41 anos; 



 

 

                       11º OPEN MINAS TAEKWONDO – 2011 – 11ª COPA GRÃO MESTRE PARK 
COMEMORATIVO AOS 35 ANOS DE INTRODUÇÃO DO TKD EM MINAS GERAIS 

2ª SELETIVA PARA RANQUEAMENTO DOS ATLETAS FAIXAS PRETAS ADULTO E JUNIOR  

4 

 

 

2. Categorias de Faixa 

 10º GUB até 7º GUB; 

 6º GUB até 5º GUB; 

 4º GUB até 3º GUB; 

 2º GUB até 1º GUB; 

 Faixa Preta. 

3. Categorias de Peso 

 Fraldinha e Pré-Mirim Masc. e Fem.: 18kg, 20kg, 22kg, 24kg, 26kg, 28kg, 30kg, acima 

de 30kg; 

 Mirim Masc. e Fem.: 20kg, 22kg, 24kg, 26kg, 28kg, 30kg, 33kg, 36kg, 39kg, 42kg, 

45kg, 48kg, ac. 48kg. 

 Infantil e Pré-Juvenil Masc. e Fem.: 29kg, 31kg, 34kg, 37kg, 40kg, 43kg, 46kg, 49kg, 

52kg, 55kg, 59kg, acima de 59kg. 

 Júnior Masc.: 45kg, 48kg, 51kg, 55kg, 59kg, 63kg, 68kg, 73kg, 78kg, acima de 78kg. 

 Júnior Fem.: 42kg, 44kg, 46kg, 49kg, 52kg, 55kg, 59kg, 63kg, 68kg, acima de 68kg. 

 Adulto Fem.: 49kg, 53kg, 57kg. 62kg, 67kg, 73kg, acima de 73kg. 

 Adulto Masc.: 58kg, 63kg, 68kg, 74kg, 80kg, 87kg, acima de 87kg. 

 Máster Fem.: 49kg, 57 kg, 67kg e acima de 67kg. 

 Máster Masculino: 58kg, 68kg, 80kg e acima de 80kg. 

4. Tempo do kiorugui 

 Fraldinha, Pré-mirim: 1 Round de 1,30 min.(Todas) 

 Mirim, Infantil e Pré-Juvenil: 2 Round de 1,0 min com 0,30 seg. de intervalo(Todas). 

 Juvenil e Adulto de 10ºa 3º Gub: 2 rounds de 1,30 min com 0,30 seg. de intervalo. 

 Juvenil e Adulto de 2º a 1º Gub: 2 rounds de 1,30 min com 0,30 min de intervalo. 

 Juvenil e Adulto 1º Dan acima: Semifinais-2 rounds de 2,0 min com 1,0 min de intervalo. 

 Juvenil e Adulto 1º Dan acima: Finais-3 rounds de 2,0 min com 1,0 min de intervalo. 

 Máster, todas as Categorias: 2 rounds de 1,30 min com 1,0 seg. de intervalo. 

POOM-SÊ: 

8º a 7º Gub: II-Djang / I-Djang; 

6º a 5º Gub: Sam-Djang / Sa-Djang; 

4º a 3º Gub: O-Djang / Iuk-Djang; 

2º a 1º Gub: Tchil-Djang / Pal-Djang; 

1º Dan: Koryo; 

2º Dan: Gum Kang; 

3º Dan: Tae Beck; 
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OBS: A categoria será dividida em Masculino e Feminino e para os Faixas Pretas de Júnior a Máster 

será sorteado os Poom-sê’s até 5º Dan. 

REGULAMENTO: 

 Regras Oficiais da WTF para Categoria Faixa Preta; 

 Novos Regulamentos da FMTKD para as Categorias Não-Oficiais: 

1)Critérios- Protetores e Técnicas de Áreas Permitidas 

Categoria 

Fraldinha 

Pré-Mirim 

Mirim 

Infantil 

Pré-Juvenil 

Juvenil 

Adulto  

Juvenil 

Adulto 
Máster 

Graduação Todas Todas 

10º Gub à 

 

3º Gub 

2º Gub à 1º 

Gub e Faixa 

Preta (***) 

Todas 

Protetor de 

Cabeça 
Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório 

Protetor de 

Tórax 
Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório 

Protetor de 

Braço 
Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório 

Protetor de 

Canela 
Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório 

Protetor de 

Peito de pé 
Opcional Opcional Opcional Opcional(*) Opcional 

Protetor de 

Mão(Luva) 
Opcional Opcional Opcional Obrigatório Opcional 

Protetor de 

Órgão 

Genital 

Opcional Opcional Obrigatório Obrigatório Obrigatório 

Protetor 

Bucal 
Opcional Opcional 

Obrigatório 

(**) 

Obrigatório 

(**) 

Obrigatório 

(**) 

(*)Protetor de Peito de pé 

Permitido: Meia Protetora, Fita de Esparadrapo no máximo 3 voltas ou pé livre; 

Não Permitido: Tornozeleira, Protetor de Canela com Peito de Pé e Ataduras de Faixa (Neste caso somente com a 

Autorização da Comissão Médica do Evento se houver lesionamento em luta anterior). 

 

(**)Protetor Bucal 

Permitido: BRANCO OU TRANSPARENTE. 

Não Permitido: COLORIDO 

Só será permitido ao Atleta lutar sem o Protetor Bucal, quando apresentado Atestado Original de Clínico Dentário, 

Carimbado e Assinado com o CRO, atestando a impossibilidade desta utilização por problemas médicos. 

 

(***)Chute no Rosto 

Permitido: Categorias Júnior e Adulto Masculino e Feminino, 2º GUB ACIMA. 

Não Permitido: 2º GUB ABAIXO 
Só será permitido ao Atleta lutar sem o Protetor Bucal, quando apresentado Atestado Original de Clínico Dentário, 

Carimbado e Assinado com o Nº DO CRO, atestando a impossibilidade desta utilização por problemas médicos. 
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 Somente será permitida a entrada na quadra de pessoas autorizadas. 

 AoTtécnico, somente será permitida a entrada com o Atleta Faixa Preta, se estiver 

portando o Crachá Distribuído pela FMKD. 

 Não será permitido menores de idade como Técnicos. 

 Método de competição: Eliminatória Simples. 

 O critério de classificação individual para a Seletiva de Faixas Pretas, será por nº de 

medalhas de ouro, prata e bronze (Critério Olímpico). 

 Critério de Desempate: 1º - Maior número de medalhas de ouro; 2º - Maior número de 

medalhas de prata; 3º - Maior número de medalhas de bronze; 4º - Maior número de 

participantes. 

 

Informações Complementares: 

Serão oferecidas Refeições no Restaurante do SESC/MG – Venda Nova a preços reduzidos. 

 

Hospedagem no próprio local do Evento, a preços reduzidos a diária, com café da manhã e com direito 

a utilização das Dependências do SESC. 

 

As Reservas deverão ser feitas diretamente no SESC pelo tel (31) 3048-7415 / 16 / 17. 
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FICHA DE INSCRIÇÃO 

 (Preencher uma ficha para cada modalidade) 
 

Nome Completo: ____________________________________________________________________ 

Tel.: (__) __________-_________ Cel.: (__) __________-_________Reg. FMTKD Nº: ____________ 

Data de Nasc.:____/____/201__-Idade:____ Anos-E-mail:____________________________________  

Endereço:_______________________ ___________________________________________________ 

Academia: ___________________________ Cidade: ___________________________ Estado: _____ 

Nome do Técnico: _______________________________________Tel. do Técnico: _______________ 
 

Graduação: _______ Gub _______ Dan 

Faixa: ___________________________ 

Sexo:  (    )Masc.  (    )Fem. 
 

Categoria de Idade: 

( ) Fraldinha – Até 07 anos; 

( ) Mirim – Até 10 anos; 

( ) Infantil – Até 13 anos; 

( ) Júnior – Até 17 anos; 

( ) Adulto – Acima de 18 anos; 

( ) Máster – 33 a 40 anos; 

( ) Super-Máster – Acima de 41 anos; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TERMO DE RESPONSABILIDADE: 
 

Eu, _______________________________________________________, praticante de Taekwondo, 

declaro estar Fisicamente e Tecnicamente apto a participa do 11º OPEN MINAS TAEKWONDO- 2011, 

a ser realizado nos dias 16 e 17 de Abril de 2011. Declarando ainda conhecer os Regulamentos Oficiais de 

Competições da Federação Mundial de Taekwondo, Word Taekwondo Federation (WTF) e as Regras 

desta Competição. Por extensão, Organizadores, Patrocinadores e Comissão Técnica do Evento são livres 

de qualquer Responsabilidade Civil ou Penal no caso de ocorrer algum Acidente ou Imprevisto antes, 

durante e/ou após a Competição, que possa prejudicar-me em função de Condições Físicas e/ou Técnicas. 

Autorizo ainda os Direitos de uso de minha Imagem, pelos Organizadores do Evento, durante as 

Competições, e pós Competições e Evento, sem quaisquer ônus pra os organizadores. 
 

_______________________________________________, ____ de __________________ de 2009. 

                                        Cidade 
 

 

_____________________________   ___________________________________ 

 Assinatura do Atleta     Assinatura do Responsável Legal 

Somente Inscrição Para Kyorugui: 
 

Peso Exato: _____________ Kg 
 

Categoria: de ______ Kg à ______ Kg 
 

Somente Inscrição Para Kyopa: 

 ( ) Quebramento de Pé 

( ) Quebramento de Mão 

Somente Inscrição Para Poom-sê: 

( ) Poom-sê Individual (Oficial) 

( ) Poom-sê de Duplas (Oficial) 

( ) Poom-sê de Trio (Oficial) 

( ) Poom-sê Criativo 

Somente Outras Modalidades: 
( ) Luta Criativa 

( ) Hosinsul (Defesa Pessoal) 

( ) Chute Mais Alto 

( ) Dança Criativa 

 

( ) TÉCNCO 
Camisa: (   )P   (   )M   (   )G  (   )G 
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Academia: _________________________________________ Cidade: ______________________________ Estado: ______ 
 

Nº Nome Modalidade Faixa 

(Gub/Dan) 
Peso (kg) Idade Categoria 

1   Luta Poomse Kyopa 

2                 

3                 

4                 

5                 

6                 

7                 

8                 

9                 

10                 

11                 

12                 

13                 

14                 

15                 

16                 

17                 

18                 

19                 

20                 

21         

22         

23         

24         

25                 

 


