WORK-SHOP DE ARBITR @EM]

Realizagdo:

Federagdo Mineira de Taekwondo
Equipe Oficial de Arbitragem da FMTKD

Diregdo:
Prof. Alex Alvarenga- Diretor de Arbitragem da FMTKD
Prof. Pablo Carvalho - Assessor de Treinamento de Arbitragem
I Prof. Elis@ngela Nelo - Assessora de Arbitragem
Prof. Adilson José - Assessor de Arbitragem
N
OBJETIVO
e Capacitagdo de Regras de Arbitragem da WTF e Adaptagdes da FMTKD para Atletas Iniciantes,
Técnicos, Professores, Mestres e Pais;
( * Integracdo Academia e Federagdo Mineira de Taekwondo. y
4 CAPACITACAO )

¢ Academias Registradas a FMTKD;

e Técnicos / Professores, Mestre, Pais ou Acompanhantes;

e Atletas com Classificagdo Livre e Graduagdo 10° Gub a Faixas Pretas;

e Treinamentos com opgdes de realizagdo: nos dias de Sdbado ou Domingo;

¢ Carga Hordria dos treinamentos: terd o limite mdximo de 4 horas;

¢ Serd enviada uma Equipe de Arbitragem com a monitoria de 2 (dois) auxiliares;

¢ A Equipe estard ministrando Palestra sobre Regras de Competigdo da WTF e realizando Treinamentos de
Arbitragem Geral com lutas dos Atletas;

\* Quantidade Minima necessdria para o Work-Shop: serd acima de 10 participantes. -/

[ LOGISTICA \

¢ 01 notebook ou computador, 01 monitor, 01 jogo de manete e 01 extensdo;

¢ 02 mesas para o placar eletrdnico e 06 cadeiras ou bancos;

¢ Fdcil acesso para energia 110volts;

o Espago fisico (Academia ou quadra);

¢ Protetores: Protetor de Térax, Protetor de Cabega, Protetor de Canela, Protetor de Brago, Bucal para
Junior e adulto 2° Gub acima, Protetor de érgdo genital e Protetor de pé OBRIGATORIO PARA
TREINAMENTO;

¢ Uniforme para atletas, técnicos, Professores e Mestres: Do-Bok oficial da WTF.

¢ Uniforme para pais ou acompanhantes: Calga esporte (exceto bermuda) e camisa de malha.
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f BENEFICIOS )
¢ Palestra de Regras de Competicdo da WTF;
o Luta dos Atletas utilizando a Equipe de Arbitragem e Material Eletrénico da FMTKD;

¢ Certificado de Participagdo.
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VALORES ) ~ ~ .
VALOR POR PARTICIPANTE OBS.: ATENCAO!I NAO SERA
R$10.00 (DEZ REAIS) PERMITIDO O USO DE FILMAGENS,
SOMENTE FOTOGRAFIAS.
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INFORMA§OES: I:tl;ia:::;msg?r:\f:iiim.br / fmtkd@fmtkd.com.br

AGENDE O WORK-SHOP NA SUA ACADEMIA, NAO PERCA
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