COPA GATORATE DE TAEKWONDO - 2010

Belo Horizonte, 19 de julho de 2010.

CONVITE

A Federagio Mineira de Taekwondo e a GATORATE e todo o seu Corpo
Diretivo vem convidd-los a participar e prestigiar a COPA GATORATE DE TAEKWONDO.

Atenciosamente,
Marco Maciel Garcia de Carvalho GATORATE
Presidente da FMTKD NUBE — Representante GATORATE em Minas Gerais

Data: 05 de Setembro de 2010.

Local: SESC Venda Nova — Rua Maria Borboleta, S/N° - Leticia (Regido do Venda Nova) — BH/MG.
Realizacdo: GATORATE e Equipe Promotora.

Supervisao: Federagdo Mineira de Taekwondo.

Apoio: SESC/MG, GATORADE, GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS, SECRETARIA
DE ESTADO DE ESPORTE E DA JUVENTUDE, PREFEITURA MUNICIPAL DE CONTAGEM,
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR, POLICIA MILITAR, CIPLAC E TODAS AS ACADEMIAS
PARTICIPANTES.

Informac6es: FMTKD - Rua Goitacases, n°® 1029 — sala 05 — Barro Preto — BH/MG,
CEP.: 30190-051 - Fax/fone: (31) 3291-9063 — fmtkd@fmtkd.com.br.
Arbitros: Quadro de Arbitragem Oficial da FMTKD — Sera dada ajuda de custo e alimentac&o.

Aspirantes ao Quadro de Arbitragem Oficial da FMTKD — Sera dada alimentagéo.
Premiacdo: Campedo Geral: Troféu de 1° a 5° colocado; Campedo Individual: Medalha para 1°, 2° e 3°

colocado.
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MODALIDADES

1) Kyorugui (luta) Individual:

Categorias de Idade - Categoria De Graduacao -

Fraldinha - até 07 anos; Fraldinha: 8° a 7° Gub/6° Gub acima;

Mirim - até 10 anos Mirim, Infantil, Master e Super-Master: 8° a 7° Gub/6° a
Infantil - até 13 anos; 3° gub/2° Gub acima;

Janior - até 17 anos: Junior e Adulto: 8° a 7° Gub/6° a 3° Gub/2° a 1°
Adulto - acima de 18 anos; Gub/Preta;

Master - de 33 a 40 anos: Adulto - 8° a 7° gub/6° a 3° Gub/2° a 1° Gub/Preta.

Super Master - acima de 41 anos.

Cat. de Peso:

Fraldinha - 18kg, 20kg, 22kg, 24kg, 26kg, 28kg,30kg, 33kg, 36kg e 36kg acima;

Mirim - 20kg,22kg,24kg,26kg,28kg,30kg,33kg,36kg,39kg,42kg, 45kg, 48kg, 51kg e 51kg acima;
Infantil - 29kg,31kg,34kg,37kg,40kg,43kg,46kg,49kg,52kg, 55kg,59kg,63kg,68kg,73kg e 73kg acima;
Junior Fem. - 42kg,44kg,46kg,49kg,52kg,55kg,59kg,63kg,68kg e 68kg acima;

Junior Masc.-45kg,48kg,51kg,55kg,59kg,63kg,68kg, 73kg,78kg e 78kg acima;

Adulto Fem. - 46kg,49kg,53kg,57kg,62kg,67kg,73kg e 73kg acima;

Adulto Masc. - 54kg,58kg,63kg, 68kg, 74kg, 80kg, 87kg e 87kg acima;

Master e Super Master Fem. - 49kg, 57kg, 67kg e 67kg acima;

Master e Super Master Masc. - 58kg, 68kg, 80kg e 80kg acima.

2) Poom-sé (Seqiiéncia de Movimentos):

Cateqorias de Graduacdo:

8°a 7° Gub: II-Djang / I-Djang; 1° Dan: Koryo;
6° a 5° Gub: Sam-Djang / Sa-Djang; 2° Dan: Gum Kang;
4° a 3° Gub: O-Djang / luk-Djang; 3° Dan: Tae Beck.

2° a 1° Gub: Tchil-Djang / Pal-Djang;

Obs.: A Cateqgoria sera dividida em Masculino e Feminino e nas mesmas Categorias de ldade da

modalidade Kyorugui (Luta).
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ATENCAO
CRITERIO DIFERENCIADO PARA AS CATEGORIAS OFICIAIS,

RESPEITANDO O NOVO REGULAMENTO DA WTF PARA O POOM-SE

Categorias Oficiais (Juvenil, Adulto e Méster Faixa Preta):

Modalidades: Individual, Dupla ou Trio:

Categorias de Idade -  Juvenil (até 17 anos) — Poom-sé do 1° ao 5° Dan;
Adulto 1 (18 até 30 anos) — Poom-sé do 1° ao 6° Dan;
Adulto 2 (31 até 40 anos) — Poom-sé do 1° ao 6° Dan;
Master 1 (41 até 50 anos) — Poom-sé do 1° ao 6° Dan;

Master 2 (51 a 60 anos) — Poom-sé do 1° ao 6° Dan.

Obs. 1: Nas categorias Oficiais serdo sorteados dois Poom-sé, ou seja, o Atleta devera estar apto a

fazer todos os Poom-sé de 1° a 5° Dan no caso da Categoria Juvenil, e de 1° a 6° Dan no caso das

Categorias Adulto e Master;

Obs. 2: Nas Cateqgorias Oficiais de Poom-sé de Dupla e Poom-sé de Trio, o valor da inscricdo serd

cobrado individualmente e toda a Equipe serd premiada, porém serd contada 1 (uma) medalha por

Equipe na Colocacdo Geral.

3) Kyopa (Demonstracao):

Categorias: Chute Mais Alto; Poom-sé Criativo
Quebramento de Pé Luta Criativa;
Quebramento de Mao; Hosinsul (Defesa pessoal).

Obs. 1: Na Categoria Chute Mais Alto haverd um equipamento fornecido pelo Evento. Este serd

submetido a alturas graduais até que somente um Atleta consiga atingi-lo com o pé. Todas as disputas

acontecerdo no dia 05 (Domingo) e é aberta para todas as Graduacdes;

Obs. 2: Nas Categorias Poom-sé Criativo, Luta Criativa, e Hosinsul poderdo ser disputadas por Equipe,

sendo o valor da inscricdo cobrado individualmente. Toda a Equipe serd premiada mas sera contada na

Colocacdo Geral o Ponto Por Equipe. Nesta Categoria ndo havera divisdo entre Categorias de Sexo,

Idade e Graduacao;

Obs. 3: Nas Cateqgorias Quebramento de Pé e Quebramento de Mao ndo haverd divisdo entre

Categorias de Sexo e Graduacdo, somente Categoria de Idade.




COPA GATORATE DE TAEKWONDO - 2010

INSCRICOES

As inscricdes deverdo ser feitas na sede da FMTKD. Também serdo aceitas inscri¢des via fax, correios ou via
email, desde que seja enviado em anexo o Comprovante de Deposito (ver informagGes sobre deposito bancario)
e a Ficha de Inscri¢do Individual do Evento devidamente preenchida.

Inscricdo Promocional: Até o Dia 14 de Agosto -

01 Modalidade - R$ 20,00 (Vinte Reais)
02 Modalidades - R$ 30,00 (Trinta Reais)
03 Modalidades - R$ 40,00 (Quarenta Reais)
01 Modalidade - R$ 30,00 (Trinta Reais)
Categorias Juvenil e Adulto 02 Modalidades - R$ 40,00 (Quarenta Reais)
03 Modalidades - R$ 50,00 (Cinguenta Reais)

Categorias Fraldinha, Pré-Mirim, Mirim,
Infantil, Pré-Juvenil e Master

Inscricdo Normal: Até o Dia 21 de Agosto -

01 Modalidade - R$ 30,00 (Trinta Reais)
02 Modalidades - R$ 40,00 (Quarenta Reais)
03 Modalidades - R$ 50,00 (Cinguenta Reais)

01 Modalidade - R$ 40,00 (Quarenta Reais)
Categorias Juvenil e Adulto 02 Modalidades- R$ 50,00 (Cinquienta Reais)

03 Modalidades - R$ 60,00 (Sessenta Reais)

OBS.: A promocao para Atletas que irdo participar de mais de uma modalidade somente sera valida para o
Atleta que Fizer as Duas Inscricdes Concomitantemente.

Categorias Fraldinha, Pré-Mirim, Mirim,
Infantil, Pré-Juvenil e Master

Observacdes:

e Enviar Comprovante de Deposito Bancario Antecipado: Banco Itad, Agéncia 3134, Conta
Corrente n° 05626-0, em nome da Federacdo Mineira de Taekwondo. OBS: Apresentar Depdsito

Bancario com Recibo do Caixa, pois ndo serdo aceitos Recibos de Caixa Eletrénico;

¢ Deposito junto com as Fichas de Inscricdo até as Datas Limites das Inscricdes para a FMTKD:;

¢ Na&o serdo aceitos cheques pré-datados em hipotese alguma;
e Qualquer alteracdo na Ficha de Inscricdo sera analisada pela Comissdo de Evento e sera cobrada
uma taxa de R$ 15,00 (quinze reais);

e Caso ndo seja confirmado o pagamento, a inscri¢cdo sera desconsiderada.
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PESAGEM

Antecipada: Dia 03/09 (Sexta): das 08 as 12hs e das 14 as 17hs na sede da FMTKD;

Dia 04/09 (Sabado): das 08 as 12hs e das 14 as 17hs no Ginasio do SESC Venda Nova.

No evento: Dia 05/09 (Domingo) das 7 as 9 horas no Ginasio do SESC Venda Nova.

Obs.: E obrigatéria a apresentacfio da Carteira de Identidade ou Certiddo de Nascimento e o Comprovante de

Graduacdo durante a pesagem.

INFORMACOES COMPLEMENTARES
Refeicdes: Restaurante do SESC Venda Nova — Rua Maria Borboleta, S/ N°, Bairro Leticia (Regido de Venda

Nova) — Belo Horizonte/MG e Hospedagem no proprio local do Evento, a precos reduzidos a diaria, com café da
manh& e com direito a utilizacdo das Dependéncias do SESC. As Reservas deverdo ser feitas diretamente no
SESC Venda Nova pelo Tel. (31) 3453-1310. ATENCAO: POR SER PROXIMO A UM FERIADO,
FAVOR ANTECIPAR SUAS RESERVAS DE HOSPEDAGEM

PROGRAMAGCAQ DO EVENTO

05 de Setembro (Domingo)

7 as 9 horas — Pesagem de todas as Categorias que ndo pesaram antecipadamente nos dias programados e
apresentacao das chaves de Kyorugui aos Técnicos;

9 horas — Competicdo de Poom-sé e Demonstracdo para todas as Categorias;

10 horas — Inicio da Competi¢do de Kyorugui para todas as Categorias na seguinte ordem Fraldinha, Mirim,

Infantil, Adulto, Master e Juvenil;

17 horas — Entrega da Premiacéo Geral e Encerramento do Evento;

OBS: Esta programagdo podera sofrer modificacdes em fungdo do nimero de Atletas inscritos.

REGULAMENTO
» Novas Regras WTF para Categoria Faixa Preta;

» Meétodo de Competicdo: Eliminatdria Simples;
» Obrigatdrio o uso de Protetor Bucal a partir da Categoria Infantil;
» Critério de Desempate: 1° - Maior n° de Medalhas de Ouro; 2° - Maior n° de Medalhas de Prata;

3° - Maior n° de Medalhas de Bronze; 4° - Maior n° de Participantes.

ATENCAO
AS INSCRIQC)ES SERAO LIMITADAS A SOMENTE 200 ATLETAS.




COPA GATORATE DE TAEKWONDO - 2010

FICHA DE INSCRICAO
| (Preencher uma ficha para cada modalidade)

Nome Completo:

Tel.: () - Cel.: () - Reg. FMTKD Ne:

Data de Nasc.: / / Idade: Anos
Endereco:

Academia: Cidade: Estado:
Nome do Técnico: Tel. do Técnico:

S;&igagéo: Gub Dan Somente Inscri¢do Para Kyorugui:

Sexo: ( )Masc. (

Categoria de Idade:

) Fraldinha — Até 07 anos;

) Mirim — Até 10 anos;

) Infantil —Até 13 anos;

) JUnior — Até 17 anos;

) Adulto — Acima de 18 anos;

) Méster — 33 a 40 anos;

) Super-Master — Acima de 41 anos;

Modalidade:

( ) Kyorugui

( ) Poom-sé (ver quadro ao lado)

( ) Kyopa (preencher quadro ao lado)

)Fem.

AN AN AN A AN

Peso Exato:
Categoria: de

Kg

Kga Kg

Somente Inscrigdo Para Kyopa:
) Chute Mais Alto

) Quebramento de Pé

) Quebramento de Méo

) Poom-sé Criativo

) Luta Criativa

) Hosinsul (Defesa Pessoal)

NN AN AN AN N

Somente Inscricdo Para Categorias
Oficiais de Poom-sé:

Idade: anos

( )Individual ( )Dupla ( )Trio

TERMO DE RESPONSABILIDADE:

Eu,

Organizadores do Evento, durante as CompeticGes.

de de 2010.

Cidade

Assinatura do Atleta

Data Més

Assinatura do Responsavel Legal (Quando Menor de Idade)

, praticante de Taekwondo, declaro estar
Fisicamente e Tecnicamente apto a participa da COPA GATORATE DE TAEKWONDO, a ser realizado no dia
05 de Setembro de 2010. Declarando ainda conhecer os Regulamentos Oficiais de CompeticGes da Federagdo
Mundial de Taekwondo, Word Taekwondo Federation (WTF) e as Regras desta Competi¢do. Por extensdo,
Organizadores, Patrocinadores e Comissdo Técnica do Evento séo livres de qualquer Responsabilidade Civil ou
Penal no caso de ocorrer algum Acidente ou Imprevisto antes ou ap6s a Competicdo que possa prejudicar-me em
funcdo de CondicBes Fisicas e/ou Técnicas. Autorizo ainda os Direitos de uso de minha Imagem, pelos
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